Informacédo Coronavirus

Doenga COVID-19 pelo virus SARS-CoV~-2
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Com especial atengdo se estiver em locais publicos Procure lavar de forma eficiente durante 40 a 60 Especialmente em locais de acesso publico e/ou que
ou contacto com pessoas que apresentem segundos. Na auséncia de agua e sabdo utilize uma possam ter sido tocadas por pessoas que apresentem
sintomas ou constituam casos suspeitos. solugdo de base alcodlica ¢/minimo de 60% de alcool. sintomas ou constituam casos suspeitos.

DETECAO E SINTOMAS

Principais sintomas: VIGIAR DISTANCIAMENTO SOCIAL, LAVAGEM DAS MAOS E

- Tosse; SINTOMAS ETIQUETA RESPIRATORIA
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- Histérico de viagem em areas
com transmissao ativa;
- Contacto direto com caso

confirmado ou provavel, nos Medidas de etiqueta respiratéria: tapar o nariz e boca quando espirrar ou tossir (com lengo de papel ou
14 dias anteriores. com o antebrago e deitar o lengo de papel no lixo). Lavar as mdos sempre que se assoar, espirrar ou tossir.

Sintomas ou Casos Suspeitos — LIGUE SRS MADEIRA - 800 24 24 20

Pode ocorrer uma elevada afluéncia de chamadas, pelo que as autoridades agradecem a sua compreensdo enquanto aguarda.

RESPOSTA / TRATAMENTO

Sendo um virus recente ainda ndo ha O tratamento passa por controlar e Deve seguir as instrucdes dos
vacinagao disponivel. acompanhar a evolugdo os sintomas. profissionais de Saude da linha SRS.

* As Autoridades de Salde vado analisar cada situacio e fazer o necessério acompanhamento.

Este folheto foi preparado com base em informagdes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), adaptadas ao nosso pais pela Dire¢do Geral de Saude (DGS) e pela
Secretaria Regional da Satde e Protegdo Civil — Instituto da Administragdo da Saude, IP-RAM. Esta informacgdo deve ser consideradas sem prejuizo de informagdes
relevantes que possam, entretanto, ser publicadas ou divulgadas pelas entidades competentes. Acompanhe mais informagdes e atualizagdes através do portal:

http://apps.iasaude.pt/novocoronavirus2019/
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